
屈原管理区医管中心文件

屈原管理区医管中心

2025 年基层卫生人才能力提升培训项目实

施方案

为认真贯彻落实《屈原管理区卫生健康局关于印发屈原

管理区乡村医师能力和服务提升行动实施方案的通知》屈卫

发〔2025〕6 号文件精神，进一步加强我区乡村医生队伍建

设，切实提高乡村医生医疗卫生服务水平，医管中心为区级

乡村医师定点培训基地，现结合我院实际，制定本方案。

一、总体要求

以临床知识、基本理论、适宜技术为重点，以胜任岗位

工作为目标，有针对性地开展培训，以基层卫生人员实际需

求为导向，以补短板为目标，以提高基层医疗卫生服务能力

与优化家庭医生团队实用技能为重点，进一步提高基层卫生

人员的诊疗能力及实操能力，改善农村基本医疗服务水平，

适应开展基本医疗和基本公共卫生服务的需求，不断提高群

众的获得感和满意度。



二、组织领导：

成立屈原管理区医管中心乡村医生培训领导小组

组长：彭理凌

副组长：曾伟、汤艳

成员：李遵利、林茂、韩向郎、彭瑶、何少峰、吴志勇

三、培训内容

以基层卫生人员实际需求为导向，参照《2024 年度基层

卫生人才能力提升培训项目乡村医生培训大纲》等制定培训

大纲和评估题库。培训内容以常见病、多发病的诊疗服务为

主，主要包括上呼吸道感染、胃肠道炎、中暑、腰腿疼痛、

特应性皮炎等对症治疗，清创、缝合、换药、包扎、骨折固

定与转运等外伤处理，灸法、针刺、拔罐、刮痧、推拿等中

医适宜技术，孕产妇和儿童诊疗服务，急诊急救知识等。

四、培训对象：

乡村医生 5 名，名单见附件 1。

五、培训地点

屈原管理区人民医院、屈原管理区中医医院

六、培训时间

培训时长为 30 天，培训在 2025 年 5 月份前完成。

七、保障措施

1、加强组织领导 屈原管理区人民医院乡村医师培训领

导小组具体负责培训的组织和教学管理工作，要加大监督力

度，切实抓好贯彻落实，确保取得预期成效。

2、严格培训管理，切实做好此项培训的组织和教学管



理工作。按照培训内容要求合理制定授课内容，认真组织乡

村医生按时参加培训、组织学员学习、本人签到，组织学员

学习时认真填写学习记录，保存培训现场照片(每半天至少

一张）。

3、健全工作机制 健全培训统筹与协调管理机制，整合

培训项目和培训内容，避免重复培训，严格培训过程管理，

确保培训效果。

屈原管理区医管中心

2025 年 4 月 2 日



附件 1

2023年基层卫生人才能力提升培训项目乡村医生安排表

序号 姓名
年

龄
身份证号码

行政村卫生室

名称

最高学

历
执业资格 联系电话

1
彭健波 45 43068119800703931X

河市镇金洲村

卫生室
大专 乡村医师

18973058234

2
湛卫雄 54 430681197109179335

河市镇三江村

卫生室
中专 乡村医师

13874076521

3 喻 利 50 43900419751106976X 营田镇荷花村

卫生室

中专 乡村医生 15574099778

4 黄菊花 57 432326196801057664 营田镇八港村

卫生室

中专 乡村医生 18216318652

5 司马建

新

46 430681197903029350 凤凰乡磊石村

卫生室

中专 乡村医生 18973021281



附件 2

屈原管理区人民医院乡村医师培训安排表
时间 科室 课程 授课人

2025 年 4月 14 日-4

月 18 日

屈原管理区人民医院

急诊科

毒蛇咬伤、电击伤、食物中毒、中暑、冻伤、淹溺、安眠类药物

中毒、过敏性休克、心脏猝停抢救等疾病的处理；心肺复苏、海

姆立克急救法、肌肉注射、静脉输液操作等。

汤艳

2025 年 4月 21 日-4

月 23 日

屈原管理区人民医院

外科

清创、缝合、换药、包扎、骨折固定与转运、导尿术、物理降温、

常见创面、引流管及造口等处理，腰腿疼、肩周炎、白内障、齿

科疾病的基本防治、性传播疾病的早期识别、四肢骨折患者的康

复知识等。

李遵利

2025 年 4月 24 日-4

月 25 日

屈原管理区人民医院

内科

上呼吸道感染、脑梗、心脏病、慢阻肺、高血压、糖尿病、寄生

虫、结核病、肾病、风湿性关节炎、骨质疏松、特应性皮炎等疾

病的防治。

林茂

2025 年 4月 27 日-4

月 30 日 、5月 6日

屈原管理区中医医院

中医内科

小儿推拿、灸法、针刺、拔罐、刮痧等中医适宜技术的掌握；感

冒、咳嗽、心悸、眩晕、胃痛、腹泻、黄疸、水肿、消渴、月经

不调、骨伤、小儿麻疹、疳积等常见疾病的防治等。

吴志勇、韩向

郎

2025 年 5 月 7 日-5

月 9 日

屈原管理区人民医院

妇产科

妇科病史及检查、流产、异位妊娠、妊娠高血压综合征的认识及

处理、孕期监测和保健、产后保健；阴道炎、宫颈炎、盆腔炎、

女性生殖器肿瘤、乳腺疾病等疾病的认识与防治等。

彭瑶

2025 年 5月 12 日-5

月 13 日

屈原管理区人民医院

儿科

儿科学基础、婴儿营养与喂养、佝偻病、新生儿黄疸、口炎、小

儿腹泻与补液、肺炎等常见疾病的识别及防治、儿童保健知识等

林茂




